MEETING COLOMIERS TERRE D’ENVOL (229917)
SAMEDI 27 AVRIL 2019 - COLOMIERS
(STADE PAUL GAUTIER - COMPLEXE CAPITANY)

14 h 00 : ouverture du secrétariat
Confirmations : 30mn avant l'épreuve

HORAIRES COURSES CONCOURS MASCULINS CONCOURS FEMININS HORAIRES
15 h 00 100m Masculins (Séries) Disque Javelot 15h00
Perche (1% barre 3m00) Triple-Saut

15h 20 |100m Féminines (Séries) 15h 20

15 h 40 |400m Masculins 15 h 40

15h 55 |400m Féminines 15h 55
100m Masculins 16 h 15

16h15 100m Féminines

16h20 | 1500m Féminines !avelot Hauteur (1% barre 1m30) 16 h 20

Triple-Saut

16 h 30 | 1500m Masculins 16 h 30

16 h 40 | 800m Féminines 16 h 40

16 h 55 |[800m Masculins 16 h 55

17 h10 |110m Haies Poids Disque 17 h 10
100m Haies Féminines 17 h 25

17h25 100m Haies Masters

17 h 45 |Relais 8-2-2-8 MIF 17 h 45

18 h 00 |Relais 8-2-2-8 MIM Hauteur (1% barre 1m50) Perche (1% barre 1m80) 18 h 00
3000m Steeple Masculins 18 h 15
3000m Steeple Féminines

18h15 2000m Steeple CAF
2000m Steeple CAM

18 h40 |4 X 100m Masculins Poids 18 h 40

19h20 |4 X 100m Féminines 19h 20
4 X 400m Masculins 19h 40

19h40 4 x 400m Féminines

20h 00 Fin des épreuves 20h 00

Remarques

- Les épreuves en gras entrent dans les classements « circuit des meetings »
- Engagements : site de la ligue jusqu’au mercredi 17 avril 2019 23h59

Concours de Hauteur : Montées de barres de 5cm en 5cm

Concours de Perche : Montées de barres de 20cm en 20cm
Triple-Saut : Groupe A les 10 meilleures performances d’engagement (6 essais)

Groupe B les autres (3 essais)

Concours de lancers : 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs TCC
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