
10 H 15 10 H 15

COURSES HAUTEUR PERCHE LONGUEUR TRIPLE POIDS DISQUE MARTEAU JAVELOT

11 H 30 100 M HAIES MIM BEF BEF BEF BEF BEM BEM BEM BEM 11 H 30

11 H 45 80 M HAIES MIF   11 H 45

12 H 00 50 M MIF 12 H 00

12 H 20 50 M MIM 12 H 20

12 H 45 200 M HAIES MIF BEM BEM BEM BEM BEF BEF BEF BEF 12 H 45

13 H 00 200 M HAIES MIM 13 H 00

13 H 15 100 M MIF 13 H 15

13 H 30 100 M MIM 13 H 30

14 H 00 50 M HAIES BEF MIF MIF MIF MIF MIM MIM MIM MIM 14 H 00

14 H 15 50 M HAIES BEM 14 H 15

14 H 30 50 M BEF 14 H 30

14 H 50 50 M BEM 14 H 50

15 H 10 100 M BEF 15 H 10

15 H 25 100 M BEM MIM MIM MIM MIM MIF MIF MIF MIF 15 H 25

15 H 40 1000 M BEF 15 H 40

15 H 55 1000 M BEM 15 H 55

16 H 35 1000 M  MIM  16 H 35

16 H 55 1000 M MIF 16 H 55

17 H 15 2000 M MIF 17 H 15

17 H 35 3000 M MIM 17 H 35

18 H 00 18 H 00

18 H 15 18 H 15

18 H 30 18 H 30

INSCRIPTION : avant le jeudi 9 mai 12h00 sur le site d'engagement LAO (http://engagements.athle-occitanie.fr/)

En fonction du nombre de participants possibilité de dédoubler les concours sauf perche.

Le juge arbitre se réserve le droit de modifier les horaires y compris de les avancer.

4 essais par concours / régle des 8 essais pour les sauts verticaux.

Samedi 11 mai 2019

FIN DE LA COMPETITION

Clôture des confirmations de présence 45 minutes avant le début de l’épreuve.

CHAMPIONNATS POINTES D'OR DEPARTEMENTAUX 31-32-82 U14/U16(BE-MI)

PISTE SERGE LEVY - STADE DES SESQUIERES - TOULOUSE

2000 M MARCHE BEF BEM  

3000 M MARCHE MIM MIF

OUVERTURE DU SECRETARIAT / FORMATION DU JURY

Début distribution repas jury

Fin distribution repas jury

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE


